


POZNAJ NAS :)

W AM Cosmedic mogą Państwo skorzystać z bogatej oferty zabiegów
terapeutycznych, odmładzających i upiększających. W salonie zaopiekują się
Państwem najwyższej klasy specjaliści z zakresu medycyny estetycznej,
kosmetologii oraz fizjoterapii, którzy w profesjonalny sposób zadbają o Państwa
urodę, sylwetkę i samopoczucie.
Zespół doświadczonych kosmetologów dobierze zabiegi odpowiednie do wieku,
stanu skóry i indywidualnych potrzeb. Zabiegi na twarz przywrócą cerze
młodzieńczy wygląd, pomagą w leczeniu niedoskonałości takich jak trądzik,
przebarwienia, rozszerzone pory. Pracujemy na najnowocześniejszych
urządzeniach HIGH-TECH oraz na sprawdzonych, terapeutycznych markach
profesjonalnych kosmetyków. Dzięki temu efekty zabiegów są spektakularne 
i długotrwałe. Nasz cel to piękna, pełna blasku, gładka i odmłodzona cera. 

Naszym znakiem rozpoznawczym jest wysoka efektywność indywidualnie
opracowanych terapii, a głównym celem jest poszukiwanie rozwiązań
skutecznych, gwarantujących maksymalne zadowolenie, bezpieczeństwo 
i komfort klientów.

Zapraszamy na bezpłatne konsultacje.
AM Cosmedic 

ul. Wyspiańskiego 1b
58-500 Jelenia Góra

tel. 690 007 170
amcosmedic@gmail.com



SPIS TREŚCI 
Stylizacja oprawy oczu .................................................................................................................................... 1
                                                 stylizacja brwi (henna, farbka, laminacja) ............................ 1
                                                 stylizacja rzęs (henna, lifting) ...................................................... 1
                                                 pakiety stylizacja brwi + rzęs ....................................................... 1
Depilacja woskiem ............................................................................................................................................. 2
                                                  depilacja ciała ....................................................................................  2
                                                  depilacja twarzy ................................................................................. 2
                                                  pakiety depilacja woskiem ......................................................... 2
Stylizacja paznokci ............................................................................................................................................ 3
                                                  manicure ................................................................................................ 3
                                                  pedicure ................................................................................................. 3
Terapie na ciało .................................................................................................................................................. 4
                                                  masaż częściowy .............................................................................. 4
                                                  masaż całościowy ............................................................................ 4
                                                  rytuał pielęgnacyjny na ciało ................................................... 4
                                                  peeling całego ciała ...................................................................... 4
Zabiegi kosmetologiczne- biała kosmetyka : Skeyndor ...................................................... 5-7
Zabiegi kosmetologiczne- oczyszczanie twarzy ...................................................................... 8-10
                                                  oczyszczanie manualne .......................................................... 8
                                                  oczyszczanie z użyciem ultradźwięków ....................... 8
                                                  oksybrazja ........................................................................................ 9
                                                  oczyszczanie wodorowe ........................................................ 9
                                                  infuzja tlenowa ............................................................................. 9
                                                  mikrodermabrazja diamentowa ........................................ 10
                                                  oczyszczanie pleców ............................................................... 10
                                                  masaż twarzy .................................................................................. 10
Zabiegi kosmetologiczne- peelingi chemiczne ....................................................................... 11-12
                                                  peelingi medyczne Rhonda Allison ................................ 11-12
                                                  peeling medyczny Biorepeel .............................................. 12
Zabiegi kosmetologiczne- mezoterapia ........................................................................................ 13
                                                  mezoterapia bezigłowa ........................................................... 13
                                                  mezoterapia mikroigłowa ....................................................... 13
                                                  mezoterapia Introfil .................................................................... 13



SPIS TREŚCI 

Zabiegi z zakresu kosmetologii estetycznej ............................................................................... 14-16
                                                    mezoterapia igłowa ................................................................. 14
                                                    stymulatory tkankowe ............................................................ 14
                                                    lipoliza iniekcyjna ...................................................................... 15
                                                    wypełnianie, modelowanie ust ........................................ 15
                                                    nici PDO .......................................................................................... 15
                                                   plazma azotowa ........................................................................... 16
Makjaż permanentny .................................................................................................................................. 17
Urządzenia HIGH-TECH Icoone ..........................................................................................................18-19
                                                  Icoone twarz ................................................................................... 18
                                                  Icoone ciało .................................................................................... 19
Urządzenia HIGH-TECH Fala uderzeniowa ................................................................................ 20-21
                                                  Fala uderzeniowa kosmetyczna ....................................... 20
                                                  Fala uderzeniowa rehabilitacyjna .................................... 21
Urządzenia HIGH-TECH Cavi-Lipo ................................................................................................. 22
Urządzenia HIGH-TECH Exilis ............................................................................................................ 23-26
                                                  Exilis twarz ...................................................................................... 23-24
                                                  Exilis ciało ....................................................................................... 24-26
Urządzenia HIGH-TECH Biorad ........................................................................................................ 27
Urządzenia HIGH-TECH Alma ........................................................................................................... 28
Urządzenia HIGH-TECH Karbosyterapia .................................................................................... 29-31
                                                   Karboksyterapia twarz, skóra głowy ............................. 29-30
                                                   Karboksyterapia ciało ............................................................ 31
Urządzenia HIGH-TECH HIFU ........................................................................................................... 32
Urządzenia HIGH-TECH Vivace ....................................................................................................... 33
Urządzania HIGH-TECH Kriolipoliza .............................................................................................. 34
Urządzania HIGH-TECH Lymphastim Boa ................................................................................ 35
Urządzenia HIGH-TECH Lampa Led ............................................................................................. 35



OPRAWA OKOLICY
OCZU

Regulacja brwi wosk/pęsetka
Henna brwi
Henna brwi + regulacja 
Henna pudrowa+ architektura + regulacja
Farbka + architektura + botoks + regulacja
Laminacja brwi + regulacja
Laminacja brwi + farbka + architektura + botoks + regulacja

40zł
50zł
60zł 
100zł
100zł
100zł
150zł

1

Henna rzęs
Lifting rzęs + farbka + botoks

40zł
200zł

Henna rzęs + henna brwi + regulacja
Lifting rzęs + laminacja brwi + farbka + botoks

70zł
300zł

STYLIZACJA BRWI

STYLIZACJA RZĘS

PAKIETY STYLIZACJA BRWI + RZĘS



DEPILACJA 
WOSKIEM

PAKIETY DEPILACJA WOSKIEM
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Wąsik
Bródka
Baki
Nos

20zł
20zł
20zł
30zł

Cała twarz (bez brwi)
Ręce + pachy
Pakiet full body
(depilujesz co chcesz- z wyżej wymienionych partii)

Pachy
Przedramiona
Całe ręce
Uda
Łydki
Całe nogi
Plecy
Klatka piersiowa

DEPILACJA TWARZY

60zł
109zł
300zł

DEPILACJA CIAŁA

50zł
70zł
80zł
80zł
80zł
140zł
150zł
80zł



STYLIZACJA
PAZNOKCI

Manicure podstawowy
Manicure klasyczny (z malowaniem lakierem)
Manicure hybrydowy
Manicure żelowy

Ściągnięcie hybrydy 
(z naszego salonu przy zdjęciu całkowicie stylizacji lub z innego
salonu przy wykonaniu stylizacji u nas)
Ściągnięcie żelu
(z naszego salonu przy zdjęciu całkowicie stylizacji lub z innego
salonu przy wykonaniu stylizacji u nas)

Parafina na dłonie 
(peeling + maska + parafina + balsam nawilżający + masaż dłoni)

3

Pedicure podstawowy
Pedicure klasyczny (z malowaniem lakierem)
Pedicure hybrydowy

110zł
130zł
140zł

PEDICURE

kąpiel stóp, peeling, opracownie płytki paznokciowej, opracowanie podeszw
stóp i skórek przy pomocy frezarki, wmasowanie kremu

MANICURE

80zł
100zł
110zł
130zł

30zł

60zł

60zł



TERAPIE NA CIAŁO

Masaż klasyczny
Masaż pielęgnacyjny
Masaż relaksacyjny
Masaż świecą
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Masaż klasyczny
Masaż pielęgnacyjny
Masaż relaksacyjny
Masaż świecą
Organique Eternal Gold

260zł
260zł
260zł
260zł
160zł

Organique Coffee Detox
Organique Marzenie Kleopatry
Organique Zmysłowa Czekolada
Organique Long Eternal Gold
Peeling z masażem

Peeling całego ciała 
Peeling całego ciała dodatkowo do masażu      

100zł
80zł

MASAŻ CAŁOŚCIOWY (60 minut)

RYTUAŁ PIELĘGNACYJNY NA CIAŁO (90 minut)

PEELING (30 minut)

160zł
180zł
180zł
180zł
200zł

MASAŻ CZĘŚCIOWY (30 minut)
100zł
120zł
120zł
120zł



ZABIEGI 
KOSMETOLOGICZNE

SKEYNDOR
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BIAŁA KOSMETYKA

SKYEYNDOR AQUATHERM

Zabieg intensywnie nawilżający i dotleniający polecany dla skór suchych 
i wrażliwych. na bazie wody termalnej pochodzącej ze źródła Salies-de-Béarn w
Pirenejach francuskich. Specjalnie wyselekcjonowane substancje aktywne,
poprawiają komfortu skóry oraz pomagają zredukować zaczerwienienia i uczucie
podrażnienia.

SKEYNDOR POWER C+

Zabieg energetyzujący, rozświetlający i antyoksydacyjny, polecany dla skór
odwodnionych, pozbawionych blasku, oraz z oznakami fotostarzenia się skóry.
Niezwykle skuteczny koktajl składników aktywnych, przeciwdziała suchości skóry,
rozjaśnia przebarwienia, zwiększa elastyczność, dodając skórze blasku 
i podnosząc jej witalność. 

290zł

Ekskluzywna hiszpańska marka dermokosmetyczna, która jest światowym
pionierem w opracowywaniu nowoczesnych technologii oraz rozwiązań

kosmetologii estetycznej. Zabiegi SKEYNDOR są idealną propozycją dla tych,
którzy chcą uniknąć inwazyjnych zabiegów odmładzających, a lifting twarzy

pragną uzyskać w sposób naturalny.

290zł



ZABIEGI
KOSMETOLOGICZNE

SKEYNDOR
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BIAŁA KOSMETYKA

320zł

SKEYNDOR POWER HYALURONIC

Zabieg intensywnie nawilżający na bazie kwasu hialuronowego dla każdego typu
skóry. Stworzony w oparciu o mix kwasu hialuronowego o bardzo niskiej i wysokiej
masie cząsteczkowej, aby głęboko nawilżyć skórę oraz równocześnie chronić ją
przed zbyt wczesną utratą wody, spowodowaną przez czynniki zewnętrzne. 

SKEYNDOR ETERNAL

Zabieg ujędrniający, anti-age z komórkami macierzystymi, polecany szczególnie
dla skór odwodnionych, pozbawionych witalności oraz z utratą jędrności. Idealny
zabieg „bankietowy”. Intensywna pielęgnacja anti-age zainspirowana najnowszymi
badaniami inżynierii genetycznej. Dostarczane za pomocą liposomów komórki
macierzyste ze szwajcarskiej jabłoni Uttwiler Spatlauber zapewniają
natychmiastową odnowę i regenerację skóry. Dodatek krzemu, kwasu
hialuronowego i peptydów pozwala przywrócić skórze gęstość,  jędrność 
i głębokie nawilżenie. 

SKEYNDOR CORRECTIVE

Zabieg anti-age z efektem „botox-like” polecany dla skór z pierwszymi oznakami
starzenia, takimi jak zmarszczki mimiczne i statyczne. Idealny zabieg “bankietowy”.
Zabieg botox-like stanowiący alternatywę dla zabiegów medycyny estetycznej.
Bogactwo stymulujących peptydów, substancji wypełniających oraz głęboko
nawilżających zapewnia natychmiastową poprawę konturów twarzy, zwiększenie
elastyczności skóry i wyraźne spłycenie zmarszczek.

290zł

370zł



ZABIEGI
KOSMETOLOGICZNE

SKEYNDOR
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BIAŁA KOSMETYKA

SKEYNDOR GLOBAL LIFT

Zabieg liftingujący i przeciwzmarszczkowy polecany dla skór wymagających
ujędrniania i napięcia. Zabieg wykorzystuje technologię [ProGEN-in],
opracowaną wyłącznie przez Skeyndor, która została oparta na terapiach
zapobiegających zjawisku senescencji (przechodzenie komórek w stan
spoczynkowy, w którym trwale tracą zdolność do podziałów). Innowacyjne
składniki aktywne o szerokim spektrum działania, dobrano tak aby wymodelować
twarz, odzyskać wolumetrię owalu i złagodzić podwójny podbródek będący
efektem obniżenia napięcia tkankowego skóry dojrzałej. 

370zł

Każda terapia zabiegowa z marki Skeyndor rozpoczyna się oczyszczaniem skóry
za pomocą peelingu enzymatycznego połączonym z relaksacyjnym masażem

pędzelkowym. Istnieje możliwość rozszerzenia terapii o dodatkowy rodzaj
oczyszczania skóry. 

ROZSZERZENIE ZABIEGU O DODATKOWE OCZYSZCZANIE SKÓRY
rozszerzenie zabiegu o peeling kawitacyjny
rozszerzenie zabiegu o oczyszczanie wodorowe
rozszerzenie zabiegu o oksybrazję
rozszerzenie zabiegu o oczyszczanie manualne

rozszerzenie zabiegu o pielęgnację szyi/dekoltu
rozszerzenie zabiegu o pielęnację szyi + dekoltu 

30zł
50zł
50zł
80zł

50zł
80zł

ROZSZERZENIE ZABIEGU O DODATKOWĄ PARTIĘ



ZABIEGI
KOSMETOLOGICZNE

PODSTAWOWE

OCZYSZCZANIE TWARZY
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170zł

190zł

200zł

200zł

OCZYSZCZANIE MANUALNE

Z UŻYCIEM ULTRADŹWIĘKÓW

Peeling kawitacyjny podstawowy
(peeling enzymatyczny połączony z masażem pędzelkowym + peeling
kawitacyjny + maska)
Peeling kawitacyjny + pielęgnacja
(peeling enzymatyczny połączony z masażem pędzelkowym + peeling
kawitacyjny + ampułka wprowadzana manualnie + maska)
Peeling kawitacyjny + kwas
(peeling kawitacyjny + peeling chemiczny Mesoestetic + maska)
Peeling kawitacyjny + sonoforeza
(peeling enzymatyczny połączony z masażem pędzelkowym + peeling
kawitacyjny + ampułka wprowadzana za pomocą ultradźwięków +
maska) 

Oczyszczanie manualne podstawowe
(peeling enzymatyczny z masażem pędzelkowym + oczyszczanie
manualne + maska)
Oczyszczanie manualne + kwas 
(oczyszczanie manualne + peeling chemiczny Mesoestetic + maska)

250zł

280zł



ZABIEGI
KOSMETOLOGICZNE

PODSTAWOWE

OCZYSZCZANIE TWARZY
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Oksybrazja podstawowa 
(peeling enzymatyczny z masażem pędzelkowym + peeling tlenowo-
wodny + maska)
Oksybrazja + pielęgnacja 
(peeling enzymatyczny z masażem pędzelkowym + peeling tlenowo-
wodny + ampułka wprowadzana manualnie + maska)
Oksybrazja + kwas
(peeling tlenowo-wodny + peeling chemiczny + maska)

Oczyszczanie wodorowe podstawowe
(peeling enzymatyczny z masażem pędzelkowym + oczyszczanie
wodorowe + maska)
Oczyszczanie wodorowe + pielęgnacja 
(peeling enzymatyczny z masażem pędzelkowym + oczyszczanie
wodorowe + ampułka wprowadzana manualnie + maska)
Oczyszczanie wodorowe + kwas 
(oczyszczanie wodorowe + peeling chemiczny Mesoestetic + maska)

OCZYSZCZANIE WODOROWE

250zł

270zł

280zł

OKSYBRAZJA

250zł

270zł

280zł

INFUZJA TLENOWA
Infuzja tlenowa
(peeling enzymatyczny z masażem pędzelkowym + wprowadzanie
indywidualne dobranej ampułki za pomocą infuzji + maska)

250zł



ZABIEGI
KOSMETOLOGICZNE

PODSTAWOWE

OCZYSZCZANIE TWARZY
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MASAŻ TWARZY, SZYI, DEKOLTU

50zł
50zł
80zł

(peeling enzymatyczny z masażem pędzelkowym + masaż twarzy,
szyi, dekoltu + maska)

Mikrodermabrazja diamentowa podstawowa 
(peeling enzymatyczny z masażem pędzelkowym 
+ mikrodermabrazja + maska)
Mikrodermabrazja + pielęgnacja 
(peeling enzymatyczny z masażem pędzelkowym 
+ mikrodermabrazja + ampułka wprowadzana manualnie + maska)
Mikrodermabrazja + kwas
(mikrodermabrazja + peeling chemiczny Mesoestetic 
+ maska)

rozszerzenie zabiegu o obszar szyi
rozszerzenie zabiegu o obszar dekoltu
rozszerzenie zabiegu o obszar szyi i dekoltu

170zł

ROZSZERZENIE DOWOLNEGO OCZYSZCZANIA TWARZY 
O DODATKOWY OBSZAR

MIKRODERMABRAZJA DIAMENTOWA

220zł

240zł

250zł

OCZYSZCZANIE PLECÓW

Zabieg dobrany indywidualnie do potrzeb skóry 
(oczyszczanie manualne/ oczyszczanie wodorowe/oksybrazja)

300zł



ZABIEGI
KOSMETOLOGICZNE

ZŁUSZCZANIA CHEMICZNE

PEELLINGI MEDYCZNE
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Rhonda Allison to lider na amerykańskim rynku w dziedzinie medycyny
estetycznej od 30 lat. Jest to nowoczesna kosmetyka oparta na peptydach.
Wszystkie produkty pozyskiwane są z naturalnych zasobów, nie posiadają
szkodliwych związków chemicznych, dzięki czemu niektóre kosmetyki mogą
być używane nawet przez kobiety w ciąży.

Hot Tomato Peel Peeling średniogłęboki 
Doskonały zabieg do cery tłustej, trądzikowej. Reguluje wydzielanie sebum,
pobudza odnowę komórkową, spłyca blizny potrądzikowe oraz goi stany zapalne.

The Melanin Lift Peel Peeling średniogłęboki
Wykorzystuje enzymatyczny peeling owocowy i kwasy: trójchlorooctowy (TCA),
glikolowy i mlekowy, liposomalny retinol. Rozjaśnia przebarwienia, wyrównuje
koloryt, poprawia gęstość skóry, spłyca zmarszczki.

Lotus Peel Peeling średniogłęboki
Zabieg oparty na klasycznej formie Peelingu Jessnera. Nazwa pochodzi od
korzenia kwiatu Lotosu, który zawiera wiele antyoksydantów działających
rozjaśniająco na skórę. Przeciwdziała hiperpigmentacji, oraz reguluje wydzielanie
sebum.

280zł

RHONDA ALLISON

280zł

380zł
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Kojic Clay Peel Peeling bardzo głęboki
Zabieg intensywnie wybielający oparty na zestawie kwasów i enzymów z kwasem
kojowym i TCA w roli głównej. Peeling redukuje oznaki starzenia, poprawia
koloryt skóry i rozjaśnia przebarwienia. Przeznaczony dla skór z zaburzeniami
melaniny. 

BIOREPEEL CL3

Biorepeel twarz
Biorepeel twarz + szyja
Biorepeel twarz + szyja + dekolt
Biorepeel ciało (cena zależna od wielkości obszaru)

300zł
350zł
400zł
od 300

Biostymulujący zabieg w formie peelingu, który działa odżywczo i regenerująco
na skórę. Składa się z dwóch faz. Pierwsza polega  na złuszczaniu naskórka i
redukowaniu niedoskonałości, a druga – na pobudzaniu nowych komórek do
odbudowy.

RHONDA ALLISON

480zł

Istnieje możliwosć wykonania zabiegu Biorepeel w połączeniu z mezoterapią
mikroigłową (mezopen). 
mezopen + 80zł do zabiegu



MEZOTERAPIA
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MEZOTERAPIA MIKROIGŁOWA - MEZOPEN

Mezoterapia mikroigłowa twarz
Mezoterapia mikroigłowa twarz + szyja
Mezoterapia mikroigłowa twarz + szyja + dekolt
Mezoterapia mikroigłowa rozstępy/blizny 
(cena zależna od wielkości obszaru)

Peeling enzymatyczny z masażem pędzelkowym + ampułka wprowadzana
mezoterapią bezigłową + maska
Mezoterapia bezigłowa twarz
Mezoterapia bezigłowa twarz + szyja
Mezoterapia bezigłowa twarz + szyja +dekolt

350zł
400zł
450zl
od 350zł

Mezoterapia mikroigłowa z Biorepeelem twarz 
Mezoterapia mikroigłowa z Biorepeelem twarz + szyja
Mezoterapia mikroigłowa z Biorepeelem twarz + szyja + dekolt
Mezoterapia mikriogłowa z Biorepeelem ciało 
(cena zależna od wielości obszaru)

MEZOTERAPIA MIKROIGŁOWA + PEELING CHEMICZNY
380zł
430zł
480zł
od 380zł

MEZOTERAPIA INTROFIL
Najnowocześniejsze urządzenie, które łączy w sobie zabieg mezoterapii igłowej
i mikroigłowej z wykorzystaniem prożni (vacuum). 

Introfil twarz
Introfil twarz + szyja
Introfil twarz + szyja + dekolt

500zł
600zł
700zł

MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA

220zł
270zł
320zł

ZABIEGI
KOSMETOLOGICZNE
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ESTETYCZNA
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Mezoterapia igłowa okolice oczu
Mezoterapia igłowa twarz
Mezoterapia igłowa twarz + szyja
Mezoterapia igłowa twarz + szyja + dekolt
Mezoterapia igłowa skóra głowy
Mezoterapia igłowa grzbiet dłoni
Mezoterapia igłowa ciało (cena zależna od wielości obszaru)

przy zabiegu mezoterapii na twarz/twarz + szyje/ twarz + szyje + dekolt
mezoterapia okolic oczu -50%

STYMULATORY TKANKOWE na twarz

Ejal 40
HP Cell Vitaran II (polinukleotydy)

MEZOTERAPIA IGŁOWA- preparaty dobierane indywidualnie

300zł
500zł
600zł
700zł
350zł
400zł
od 500zł

600zł
800zł

STYMULATORY TKANKOWE na oczy

HP Cell Vitaran I (polinukleotydy) 500zł
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Lipoliza podbródek (4ml)
Lipoliza podbródek + owal/chomiczki (8ml)

Lipoliza ciało 
(brzuch, boczki, uda wewnętrzne, bryczesy,  pelikany,
bawoli kark, boczki pod biustem, okolice kolan)

LIPOLIZA INIEKCYJNA

        500zł
        800zł

1 ampułka 550zł
2 ampułki 750zl
3 ampułki 900zł

1 ampułka= 10ml
W zależności od obszaru wykorzystuje się 1-3 ampułki na zabieg.

WYPEŁNIANIE, MODELOWANIE UST
różne metody

Stylage M
Revolax 

0,5 ml 1 ml

600zł
600zł

900zł
900zł

NICI PDO mono

Jedna nić (cena za 1 sztukę) 60zł

W celu uzyskania efektu zaleca się minimum po 10 nici na jedną stronę twarzy.
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PLAZMA AZOTOWA

Technologia plazmy azotowej idociera do skóry właściwej, dzięki temu
pobudza wytwarzanie kolagenu, elastyny i kwasu hialuronowego. Zabieg ten
polega na kontrolowanym „uszkodzeniu” skóry, co prowadzi do jej
przebudowy, nawet rok po zabiegu. Plazma azotowa ma szerokie zastosowanie
i wykorzystywana jest w zabiegach antiaging w celu redukcji zmarszczek, a
także na górną powieką – w celu jej zagęszczenia, ujędrnienia, delikatnego
lifitingu. Zabieg także wykorzystujemy w celu leczenia trądziku grudkowego
oraz do usuwania zmian na ciele typu włókniaki, prosaki.

Nieopeacyjna blefaroplastyka powiek górnych
Nieoperacyjna blefaroplastyka powiek dolnych
Nieoperacyjna blefaroplastyka powieki górne + dolne
Nieoperacyjna blefaroplastyka powieki górne + dolne + kurze łapki
Kurze łapki/Zmarszczki palacza/Lwia zmarszczka/Bruzdy nosowo-
wargowe
Szyja
Dekolt
Twarz (zmarszczki na całym obszarze, bez powiek)
Twarz (zmarszczki na całym obszarze, łącznie z powiekami)

Usuwanie włókniaków/ brodawek (za każde 10 sztuk)
Rozstępy/blizny (cena zależna od ilości)

700zł
700zł
1200zł
1300zł
400zł

700zł
800zł
1000zł
1600zł

200zł
od 400zł
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MAKIJAŻ PERMANENTNY

Zabieg pigmentacji składa się z dwóch wizyt:
pierwsza wizyta wraz z pigmentacją
korekta (6-12 tygodni po pierwszej pigmentacji

Makijaż permanentny brwi 
metoda ombre/pudrowa

Makiajaż permanentny ust 
metoda ombre/usta 3D/power effect,/ kontur ust z cieniowaniem/ kontur ust z
wypełnieniem

Makijaż permaneny kreska 
metoda cieniowana/ eyeliner
metoda zagęszczenie dolnej linii rzęs
metoda zagęszczenie górnej linii rzęs

Korekta od 6 do 12 tygodni
Dodatkowa korekta do 6 miesięcy od zabiegu

Odświeżenie makijażu permanentnego wykonywanego w naszym salonie

Do 2 lat od zabiegu

1000zł

1100zł

800zł
600zł
600zł

bezpłatna
300zł

80% aktualnej ceny 
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Icoone twarz + szyja + dekolt (60 minut)
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POJEDYŃCZY ZABIEG TWARZ

ICOONE TWARZ

PAKIET 5 ZABIEGÓW TWARZ

2200zł
2700zł
3200zł

Icoone twarz 
Icoone twarz + szyja
Icoone twarz + szyja + dekolt

PAKIET 10 ZABIEGÓW TWARZ

Icoone twarz 
Icoone twarz + szyja
Icoone twarz + szyja + dekolt

1150zł
1400zł
1650zł

Zabieg Icoone na twarz umożliwia pracę nad zróżnicowanymi problemami
kosmetycznymi na twarzy, szyi i dekolcie, zwłaszcza w zakresie problemów
starzejącej się skóry. Jego silnie ujędrniające działanie pozwala na ogólne
poprawienie kondycji skóry, przywrócenie jej odpowiedniego napięcia,
elastyczności i grubości, a także wymodelowanie owalu twarzy. 

250zł
300zł
350zł
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Icoone ciało baza + 2 focusy (40 minut)
Icoone ciało baza + 3 focusy (50 minut)

Strój do zabiegów
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POJEDYŃCZY ZABIEG CIAŁO

ICOONE CIAŁO

2300zł
2700zł

PAKIET 10 ZABIEGÓW CIAŁO

Icoone ciało baza + 2 focusy
Icoone ciało baza + 3 focusy

Dodatkowy focus 50zł

Zabieg Icoone na ciało umożliwia ujędrnienie,  redukcję cellulitu, modelowanie
sylwetki i redukcję głęboko zlokalizowanych złogów tłuszczu. 
Zabieg składa się 20-minutowego podstawowego (BAZA) masaż całego ciała,
mający charakter drenujący, oraz 10-minutowych masaże poszczególnych,
wybranych partii ciała (FOCUS). 

280zł
330zł

70zł
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FALA UDERZENIOWA KOSMETYCZNA

EAT SkinShock

Fala uderzeniowa na 1 partię
Fala uderzeniowa na 2 partie
Fala uderzeniowa na 3 partie

Jedna partia do wyboru:
uda przód
uda tył
pośladki
brzuch
bryczesy

Fala uderzeniowa oparta jest na komplementarnych działaniach fal
akustycznych i elektrycznych. Pomaga w formowaniu się nowych włókien
kolagenowych i elastyny, poprawiając w ten sposób elastyczność i teksturę
skóry. Efektem jest ujędrnienie i poprawa wyglądu skóry oraz redukcja tkanki
tłuszczowej i cellulitu. Fala uderzeniowa to również nieinwazyjna metoda
fizykoterapeutyczna w leczeniu schorzeń.

POJEDYŃCZY ZABIEG kosmetyczny

120zł
190zł
240zł

https://amcosmedic.pl/pl/zabiegi/eat-skinshock/
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FALA UDERZENIOWA REHABILITACYJNA

POJEDYŃCZY ZABIEG rehabilitacyjny 1 partia
POJEDYŃCZY ZABIEG rehabilitacyjny 2 partie

EAT SkinShock

ostroga piętowa
zmiany zwyrodnieniowe (w stawie skokowym, kolanie, biodrze)
łokieć golfisty
łokieć tenisisty 
ból nadgarstka 
ból pleców
kolano skoczka
zespół rzekomokorzeniowy szyjnego odcinka kręgosłupa
zespół rzekomokorzeniowy lędźwiowego odcinka kręgosłupa
zespół bolącego barku
zespół mięśnia piszczelowego przedniego
zapalenie okołokrętażowe
zapalenie ścięgna Achillesa

Fala uderzeniowa jest metoda stosowana w rehabilitacji. Jest to jeden z
najbardziej skutecznych sposobów leczenia przeciwbólowego w schorzeniach
narządu ruchu. Efektem fali uderzeniowej jest działanie przeciwbólowe, a także
zwiększenie się ukrwienia w miejscu stosowania, regeneracja i gojenie tkanek.
Bardzo ważnym jest fakt, że terapia falami uderzeniowymi nie może być
wykorzystywana w ostrych stanach zapalnych i zaraz po wystąpieniu urazu.

70zł
110zł

https://amcosmedic.pl/pl/zabiegi/eat-skinshock/
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POJEDYŃCZY ZABIEG 

LIPOSUKCJA KAWITACYJNA

1200zł
1980zł
1980zł
1980zł
1980zł
1980zł
1980zł

Cavi-Lipo

Cavi-lipo podbródek
Cavi-lipo brzuch
Cavi-lipo boczki
Cavi-lipo bryczesy
Cavi-lipo uda przód/tył/wewnętrzna strona
Cavi-lipo pośladki
Cavi-lipo łydki 

PAKIET 6 ZABIEGÓW + 6 masaży próżniowych gratis

Cavi-lipo podbródek
Cavi-lipo brzuch
Cavi-lipo boczki
Cavi-lipo bryczesy
Cavi-lipo uda przód/tył/wewnętrzna strona
Cavi-lipo pośladki
Cavi-lipo łydki 

Cavi rolka - masaż próżniowy 70zł

Cavi- Lipo to urządzenie przeznaczone do likwidacji komórek tłuszczowych za
pomocą fali ultradźwiękowej. Wykorzystuje zjawisko fizyczne kawitacji
ultradźwiękowej.

300zł
450zł
450zł
450zł
450zł
450zł
450zł

https://amcosmedic.pl/pl/zabiegi/eat-skinshock/
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FALA RADIOWA NA TWARZ

Exilis BTL 

POJEDYŃCZY ZABIEG TWARZ

Exilis twarz
Exilis szyja
Exilis dekolt
Exilis podbródek 
Exilis okolice oczu
Exilis twarz + szyja
Exilis szyja + dekolt
Exilis twarz + szyja + dekolt
Exilis podbródek + szyja
Exilis podbródek + owal

Exilis w bezpieczny sposób dostarcza ciepło do skóry, co zapoczątkowuje
proces remodelingu kolagenu.  W pierwszym etapie włókna kolagenowe
ulegają skróceniu. To dlatego efekt liftingu widzimy tuż po zabiegu. W drugim,
trwającym kilka tygodni etapie, fibroblasty produkują nowe, prawidłowo
skręcone włókna kolagenu wzmacniające skórę, oraz włókna elastyny,
poprawiające jej sprężystość. Skóra twarzy staje się bardziej jędrna, gładsza a
zmarszczki mniej widoczne. 

400zł
300zł
350zł
200zł
250zł
500zł
450zł
600zł
350zł
250zł
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FALA RADIOWA NA TWARZ
Exilis BTL

PAKIET 6 ZABIEGÓW TWARZ

Exilis twarz
Exilis szyja
Exilis dekolt
Exilis podbródek 
Exilis okolice oczu
Exilis twarz + szyja
Exilis szyja + dekolt
Exilis twarz + szyja + dekolt
Exilis podbródek + szyja
Exilis podbródek + owal

1980zł
1380zł
1680zł
780zł
1080zł
2580zł
2280zł
3180zł
1680zł
1080zł

Exilis twarz
Exilis szyja
Exilis dekolt
Exilis podbródek 
Exilis okolice oczu
Exilis twarz + szyja
Exilis szyja + dekolt
Exilis twarz + szyja + dekolt
Exilis podbródek + szyja
Exilis podbródek + owal

PAKIET 4 ZABIEGÓW TWARZ

1400zł
1000zł
1200zł
600zł
800zł
1800zł
1600zł
2200zł
1200zł
880zł
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FALA RADIOWA NA CIAŁO

Exilis BTL

Exilis brzuch
Exilis brzuch + boczki
Exilis bryczesy
Exilis uda przód/tył/wewnętrzna strona
Exilis pośladki + uda przód/tył
Exilis ramiona
Exilis obszar nad kolanami
Exilis biust 
Exilis biust + dekolt

Zabieg Exilisa na ciało łączy ultradźwięki z energią o wysokiej częstotliwości.
Polega na podgrzewaniu obszaru zabiegowego do temperatury ok. 40˚C, co
przyspiesza metabolizm komórkowy. Komórki tłuszczowe ulegają rozbiciu i
uwolnione są  metabolizowane. Dodatkową zaletą działania Exilisa jest
pobudzenie fibroblastów do produkcji kolagenu i elastyny, co poprawia
jędrność skóry i redukuje widoczność cellulitu. 

POJEDYŃCZY ZABIEG CIAŁO

300zł
350zł
300zł
350zł
400zł
300zł
300zł
300zł
350zł
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FALA RADIOWA NA CIAŁO
Exilis BTL

Exilis brzuch
Exilis brzuch + boczki/bryczesy
Exilis bryczesy
Exilis uda przód/tył/wewnętrzna strona 
Exilis uda przód/tył/wewnętrzna strona + pośladki 
Exilis ramiona
Exilis obszar nad kolanami
Exilis biust
Exilis biust + dekolt

PAKIET 6 ZABIEGÓW CIAŁO

Exilis brzuch
Exilis brzuch + boczki
Exilis bryczesy
Exilis uda przód/tył/wewnętrzna strona
Exilis pośladki + uda przód/tył
Exilis ramiona
Exilis obszar nad kolanami
Exilis biust 
Exilis biust + dekolt

PAKIET 4 ZABIEGÓW CIAŁO

1380zł
1680zł
1380zł
1680zł
1980zł
1380zł
1380zł
1380zł
1680zł

1000zł
1200zł
1000zł
1200zł
1400zł
1000zł
1000zł
1000zł
1200zł
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FALA RADIOWA NA TWARZ
GSD Biorad Thermolifting

BIorad dostarcza skórze właściwej i tkance podskórnej jednolite ciepło, w
zakresie kontrolowanej głębokości przy jednoczesnej ochronie naskórka
poprzez aktywny system chłodzenia. Efektem podgrzania głębszych warstw
skóry jest skrócenie włókien kolagenowych i produkcja nowego kolagenu.

Biorad twarz
Biorad szyja
Biorad dekolt
Biorad twarz + szyja
Biorad twarz + szyja + dekolt
Biorad okolice oczu

PAKIET 4 ZABIEGÓW TWARZ

Biorad twarz
Biorad szyja
Biorad dekolt
Biorad twarz + szyja
Biorad twarz + szyja + dekolt
Biorad okolice oczu

1400zł
1000zł
1200zł
1800zł
2200zł
800zł

POJEDYŃCZY ZABIEG TWARZ

400zł
300zł
350zł
500zł
600zł
250zł
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LASER

Alma Harmony Baby Rejuve

Laser Alma posiada inteligentny system rozpoznawania pigmentów w skórze.
Wyposażony jest system chłodzący skórę w trakcie trwania zabiegu, co
zapewnia Pacjentowi najwyższy poziom komfortu i niesamowitą skuteczność.
Zabieg usuwa naczynka, naczyniaki, przebarwienia oraz zmniejsza widoczność
rumienia na skórze. Skierowany również do leczenia trądziku różowatego. 

Alma pojedyńcze naczynko
Alma pojedyńcze przebarwienie
Alma nos
Alma górna warga
Alma czoło
Alma policzki
Alma nos + policzki
Alma cała twarz
Alma twarz + szyja
Alma twarz + dekolt
Alma twarz + szyja + dekolt

POJEDYŃCZY ZABIEG TWARZ

100zł
100zł
200zł
200zł
200zł
400zł
500zł
600zł
800zł
900zł
1000zł
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KARBOKSYTERAPIA NA TWARZ i SKÓRĘ GŁOWY

Karboksyterapia cienie pod oczami
Karboksyterapia  lifting powieki górnej
Karboksyterapia dolna i górna powieka
Karboksyterapia twarz (bez oczu)
Karboksyterapia dekolt
Karboksyterapia szyja
Karboksyterapia twarz + oczy
Karboksyterapia twarz + szyja
Karboksyterapia twarz + dekolt
Karboksyterapia twarz + szyja + dekolt
Karboksyterapia twarz + szyja + oczy
Karboksyterapia twarz + szyja + dekolt + oczy

Karboksyterapia twarzy polega na precyzyjnym wstrzyknięciu dawki dwutlenku
węgla (CO2), który przenika bezpośrednio do skóry właściwej. Gaz rozchodzi się
wewnątrz tkanki wywołując w pełni zamierzony stan zapalny. Zabieg wywołuje
naturalne procesy obronne, które inicjują proces głębokiej auto-regeneracji
odnowy komórkowej. Co więcej - już w trakcie aplikacji dwutlenku węgla
zwiększa się przepływ krwi, tlenu oraz składników odżywczych. Efektem zabiegu
jest poprawa kondycji skóry, spłycenie zmarszczek oraz zwiększenie jędrności i
gęstości skóry.

POJEDYŃCZY ZABIEG TWARZ
120zł
120zł
140zł
150zł
130zł
130zł
200zł
200zł
200zł
250zł
250zł
300zł

POJEDYŃCZY ZABIEG SKÓRA GŁOWY

Karboksyterapia skóra głowy 
Karboksyterapia skóra głowy do zabiegu mezoterapii igłowej

150zł
100zł
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KARBOKSYTERAPIA NA TWARZ I SKÓRĘ GŁOWY

Karboksyterapia cienie pod oczami
Karboksyterapia  lifting powieki górnej
Karboksyterapia dolna i górna powieka
Karboksyterapia twarz (bez oczu)
Karboksyterapia dekolt
Karboksyterapia szyja
Karboksyterapia twarz + oczy
Karboksyterapia twarz + szyja
Karboksyterapia twarz + dekolt
Karboksyterapia twarz + szyja + dekolt
Karboksyterapia twarz + szyja + oczy
Karboksyterapia twarz + szyja + dekolt + oczy

PAKIET 6 ZABIEGÓW SKÓRA GŁOWY

Karboksyterapia skóra głowy 780zł

PAKIET 6 ZABIEGÓW TWARZ

600zł
600zł
720zł
780zł
660zł
660zł
1020zł
1020zł
1020zł
1320zł
1320zł
1620zł
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KARBOKSYTERAPIA NA CIAŁO

POJEDYŃCZY ZABIEG CIAŁO

Karboksyterapia ramiona
Karboksyterapia dłonie
Karboksyterapia brzuch + boczki
Karboksyterapia kolana
Karboksyterapia uda przód/tył/wewnętrzne
Karboksyterapia uda przód + tył + wewnętrzne
Karboksyterapia pośladki 
Karboksyterapia łuszczyca 
(cena zależna od wielkości obszaru)
Karboksyterapia blizny (cena zależna od wielkości obszaru)
Karboksyterapia rozstępy  
(cena zależna od wielkości obszaru)

Karboksyterapia ramiona
Karboksyterapia dłonie
Karboksyterapia brzuch + boczki
Karboksyterapia kolana
Karboksyterapia uda przód/tył/wewnętrzne
Karboksyterapia uda przód + tył + wewnętrzne
Karboksyterapia pośladki 

PAKIET 6 ZABIEGÓW CIAŁO

780zł
600zł
900zł
600zł
900zł
1020zł
900zł

150zł
120zł
180zł
120zł
180zł
200zł
180zł
od 100zł

od 100zł

od 100zł

W zakresie ciała karboksyterapia może być stosowana jako terapia ujędrniająca,
dotleniająca i antycellulitowa. Ma również działanie lipolityczne, czyli
stymulujące rozpad i miejscową ewakuację tkanki tłuszczowej. Zalecana jestt
również do zmnejszenia widoczności rozstępów i blizn. 
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HIFU

HIFU lifting powiek
HIFU kurze łapki
HIFU policzki
HIFU owal twarzy
HIFU szyja
HIFU dekolt
HIFU cała twarz
HIFU twarz + szyja
HIFU twarz + dekolt
HIFU twarz + szyja + dekolt

POJEDYŃCZY ZABIEG CIAŁO
HIFU brzuch
HIFU boczki
HIFU pelikany/ramiona
HIFU uda (wybrany region)
HIFU pośladki

2500zł
2000zł
1700zł
2500zł
2500zł

HIFU – wysoko skoncentrowana wiązka energii ultradźwiękowej dostarczana jest
do głębokich warstw skóry. Wprawiając komórki w drgania, doprowadza do ich
rozgrzania do temperatury 60-70 stopni Celcjusza, co prowadzi do obkurczenia
tkanek i skutecznego remodelingu kolagenu. Efekt powstania nowych włókien
kolagenowych trwa od 3 do 6 miesięcy. Efekt jaki możemy osiągnąć to lifting
skóry, napięcie, zagęszczenie, redukcja zmarszczek na czole, szyi, okolicach
oczu oraz efekt podniesienia linii brwi. W większości przypadków potrzebny jest
tylko jeden zabieg.

POJEDYŃCZY ZABIEG TWARZ
750zł
750zł
1400zł
1000zł
1300zł
1500zł
2800zł
3700zł
4000zł
4800zł
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RADIOFREKWENCJA MIKROIGŁOWA
Vivace

Vivace to nowoczesna metoda ujędrniania, rewitalizacji i liftingu skóry
wykorzystująca innowacyjne połączenie 3 technologii: radiofrekwencji,
frakcjonowania mikroigłowego oraz terapii światłem LED. Zabieg polega na
biostymulacji skóry za pomocą podgrzewania kolagenu metodą radiofrekwencji z
jednoczesnym nakłuwaniem skóry, co powoduje obkurczenie i regeneracja
kolagenu w skórze. Jednocześnie głowica emituje również światło LED, które
pobudza fibroblasty do dalszej neokolagenezy. Efektem zabiegu jest
pogrubienie, ujędrnienie i lifting skóry, wyrównanie jej struktury oraz kolorytu, w
tym przebudowa i redukcja zmarszczek, blizn i rozstępów. 

Vivace twarz
Vivace szyja
Vivace dekolt
Vivace twarz + szyja
Vivace twarz + dekolt
Vivace twarz + szyja + dekolt

POJEDYŃCZY ZABIEG CIAŁO
Vivace dłonie
Vivace obszar nad kolanami
Vivace łokcie
Vivace jeden obszar zabiegowy 
(brzuch/uda wewnętrzna partia/pośladki/ramiona)

800zł
800zł
800zł
od 1500zł

POJEDYŃCZY ZABIEG TWARZ
1400zł
1000zł
1200zł
1800zł
2200zł
2500zł
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KRIOLIPOLIZA

POJEDYŃCZY ZABIEG 

Kriolipoliza 1 przyłożenie
Kriolipoliza 2 przyłożenia
Kriolipoliza 4 przyłożenia
Kriolipoliza 6 przyłożeń

PAKIET 4 ZABIEGÓW

960zł
1280zł
1600zł
1920zł

Kriolipoliza 1 przyłożenie
Kriolipoliza 2 przyłożenia
Kriolipoliza 4 przyłożenia
Kriolipoliza 6 przyłożeń

Kriolipoliza to metoda polegająca na schłodzeniu tkanek tłuszczowych w celu
spowodowania ich rozpadu. Wynikiem zabiegu jest redukcja tkanki tłuszczowej.
Ochłodzone komórki tłuszczowe eliminowane są z organizmu, za sprawą
procesów metabolicznych organizmu, zbliżonych do eliminacji tłuszczu z
żywności, w wyniku czego grubość warstwy tłuszczowej maleje.

300zł
400zł
500zł
600zł
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DRENAŻ LIMFATYCZNY

Lymphastim Boa 30 minut
Lymphastim Boa 60 minut

Lymphastim Boa do zabiegu na twarz lub ciało -50%

Lymphastim Boa

POJEDYŃCZY ZABIEG 

Drenaż limfatyczny jest technika masażu wykorzystującą ciśnienie powietrza
wpompowywane do specjalnych mankietów. Sekwencyjny masaż uciskowy
przywraca prawidłowe funkcjonowanie układu limfatycznego oraz
krwionośnego. Zabieg jest polecanym osobom u których występują obrzęki
kończyn dolnych, obrzęki po mastektomii oraz w początkowej fazie
niewydolności krążeniowej. Wykorzystuje się go również po urazach i
kontuzjach, a także w kosmetologii jako zabieg ujędrniający i antycellulitowy.

Lampa działa odmładzająco na skórę, daje znakomity efekt ujędrniania,
poprawia koloryt skóry oraz zmniejszenia ilości zmarszczek przez zwiększenie
produkcji kolagenu i elastyny. Ułatwia wchłanianie substancji czynnych,
wspomaga leczenie trądziku, zmniejsza pory. Znajduje zastosowanie w leczeniu
łysienia. Regeneruje skórę po inwazyjnych zabiegach laserowych, peelingach
chemicznych i zabiegach z zakresu medycyny estetycznej.

LAMPA LED

POJEDYŃCZY ZABIEG 

60zł
120zł

Lampa Led 30 minut
Lampa Led 60 minut

60zł
100zł



Z miłości do piękna... 
Razem do doskonałości... 
My sprawimy, że poczujesz się wyjątkowo. 


